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Les vertus de la musiqt

Rue Jean-Baptiste Colbert, 77350 Le Mée-sur-Seine (http://maps.google.com/maps?q=Rue%20Jean-
Baptiste%20Colbert+77350+Le%20M%C3%A9e-sur-Seine)

01 60 56 95 00
Email
Département de Seine-et-Marne

Contexte

La musique occupe une place majeure dans la société actuelle et ses bienfaits sont scientifiquement reconnus.
Il est essentiel de sensibiliser les publics a I'importance de la musique en bibliotheque. Si vous souhaitez dével

opper des collections de musique de relaxation et des actions de médiation, ces deux journées vous accompag
neront concrétement dans vos projets.
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Objectifs

© Découvrir les courants de la musique de relaxation.
© |dentifier 'environnement éditorial et professionnel de ce courant musical.
© Savoir construire des animations et des partenariats pour différents publics.

Déroulé

1ére journée : théorie et écoute

© Sensibilisation a la place de la musique en bibliothéque et de la relaxation dans la société.
© Constitution d'un fonds « musique et bien-étre » contemporain et original.
© Exploration des ressources locales.

2éme journée : ateliers et boite a outils

© Expérimentation d’une séance de musique.
© Exemples concrets d’actions de médiation en bibliothéque.
© Typologie d’animations pour différents publics.

Intervenant

© Régis Aubert (https://www linkedin.com/in/r%C3%A9gis-aubert-57892616/) du Cabinet Fabienne Aumont.

Public

© Bibliothécaires (salariés et bénévoles), professeurs-documentalistes, enseignants et acteurs culturels,
sociaux et éducatifs.

Nombre de places
O 12
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